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SLOVO SEFREDAKTORKY

Zdravim vSechny ctenare Bilé smési!

S holkami jsme se rozhodly, Ze udélame specialni vydani naseho
oddilového casopisu, i pfesto, Zze nyni skaut probiha jen v online
formé (bohuzel). Vyjdou takhle dva dily pIné ¢lankti od vedeni!
Chtéla bych proto moc podékovat holkam za vSechny jejich krasné
clanky. Takze az se zase bude nudit zaviené doma, muzete si zde
néco zajimavého precist. Ja jakoZto celkem nova Séfredaktorka,
ktera zatim neméla moc Sanci vydavat nové dily BS, jsem z tohohle
napadu udélat pro vas koronavirové vydani byla samoziejmé
nadSend. Stejné vSak doufdm, Ze se co nejdfive zase normalné
shledame, a ja se opét budu moci stresovat na konci kazdého
meésice stim, Ze mi pfiSlo malo ¢lankt a ja nevim, jak casopis
natahnout alespon na ¢tyfi stranky.

Zavérem bych vam chtéla poprat pevné nervy a zdravi a
pfijemnou cetbu :)

P.S. Pokud byste sami chtéli zaslat ¢lanek, urcité jej poslete na
emailovou adresu bilasmes@centrum.cz! Vérte mi, ze se ten ¢lanek

neztrati. Bud udélam dalsi koronavirové vydani nebo ho vyuZiji,
az budeme zase normalné chodit do skautu :)

PONOZKA



PUTAK Z POHLEDU VEDOUCIi TYMU

Ahoj, ja jsem Narnie a v par vétach se vam pokusim popsat
vSechny moje dojmy a pojmy z putaku, ktery jsem vedla v roce
2019. Bylo to celkem nahodou, protoZe polovina starsich odjela se
stfevnimi potiZemi, a tak jsem v naSem tymu ztstala nejstarsi (bylo
mi tehdy 13).

Den pfed putakem jsem spolecné s ostatnimi holkami dostala
potfebné informace a druhy den jsme vyrazily. Uz od zacatku jsem
méla strach... Zvladneme to ujit? Co kdyZ se néco pokazi? Co kdyz
zacne prset? Co kdyz se nékomu néco stane? Jak to zvladnu ja?
Musela jsem tyhle starosti hodit za hlavu a doufat, Ze bude
vSechno v pohodé. Tak jsme vysly, prvnich par kilometrti jsem se
snazila vymyslet, jak holky aspon trochu pfi chiizi zabavit, tak jsme
pocitaly zvifata, chvilku i kroky, mavaly na auta a prosté se dobie
bavily. Po chvili, co jsme Sly po silnici a okolo byly odpadky, mé
napadlo: co ty odpadky sbirat? Holky to pfekvapivé bavilo a také
se hnaly za cilem: kdo jich nasbira nejvic, dostane bonbén!

KdyZ se bliZil vecer, zacaly jsme hledat misto, kde postavime stan.
Zastavily jsme se na pici pauzu u mlyna a najednou za nami dosel
pan, méla jsem strach, Ze ndm néco udéla, ale po 10ti minutach
povidani jsme zjistili, Ze je moc hodny a Ze ndm urcité nic neudéla.
Nabidl ndm, abychom prespaly u toho mlyna na jeho pozemku a ta
nabidka se nedala odmitnout. Vecer ndm jesté pomohl rozdélat
ohent v ohnisti a pfinesl ndam vodni meloun. A pak odjel k sobé
domti a na mé zase lehce padla nervozita, ale jakmile jsme si lehly
do stanu, hned odesla a ja hned usnula.

Druhy den nam pan dal domaci med, cerstvy chléb a mléko. Skvéle
jsme se najedly, ja asi desetkrat podékovala a vydaly jsme se na
cestu smér Kdousov. Pustily jsme si par pisnicek na zlepSeni
nalady a v klidu jsme dosly do Kdousova.

Byl tu super putdk a moc jsem si ho s holkami uZila (doufdm, Ze i
ony se mnou). A zvladly jsme to bez jediného trazul!

(n€jaké mensi typy na zavér: hudba jenom kdyz je krize, vymyslet
rizny hry a srandicky, motivace na sladkosti funguje, naplanovat
si co nejdfiv trasu, nedélat moc picich pauz, hledat cesty spis v lese
neZ na silnici, nebyt z toho az tak ve stresu)

Diky, ze jste si precetli mij clanek!

NARNIE @




JAK S1 NAJIT PRATELE TISICE MIL DALEKO
Na jedné aplikaci jsem se seznamila pres spole¢ny zajem o Disney
kacery na nahodném chatu o kresleni s takovou partou lidi. Hned
od zacatku nebyla nouze o téma, jen tim, kde jsme se nasli bylo
jasné, co mame spolecného, a tak to prosté jelo. Po chvili se
konverzace samozfejmé vydala i jinymi sméry, a ackoliv to ne vzdy
vyjde, s témito lidmi se ted uz bavim zhruba 3 roky. Kdyby nebylo
toho, Ze jsme vSichni blazni do kachen, tak bychom se ani nikdy
nepotkali, protoze jsme z Floridy, Texasu, Alabamy, Puerta Rica,
Mexika, Anglie, Francie a samozfejmé¢, Ceska. Bavime se témé&i
kazdy den, a to uz ma vétsina z nas davno jiné zajmy.

Tihle lidi mi dali hodné. Mimo pratelstvi snad na cely Zivot jsem
ted taky mnohem plynulejsi v angli¢tiné a vim véci o cizich
kulturach o kterych se z filmt prosté nedozvis.

Co bych tedy doporucila pfi hleddni kamaradi na internetu?
Hledat lidi stejné zapalené do toho co bavi tebe nékde kde se
sdruZuji, nebat se blokovat lidi ktefi vas vyloZené dési, nebat se
s ¢imkoliv co se stalo na internetu jit za rodici, uciteli nebo klidné
tfeba mnou a hlavné, nechat si své osobni udaje pro sebe! Co se
dostane na internet, ztistane tam.

Preju vSem, co chtéji zkusit navazat kontakt hodné stésti!

KESSIE

SEBELASKA, AZ MOC OMILANE?
Uz ted je mi jasné, Ze jakmile jste si precetli
tenhle nadpis tak jste zakouleli ocima.
Sebelaska je véc, o které jste urcité slySeli
nespocetnékrat. Kazdy jsme to nékde vidéli
napsané nebo zminéné. J4 to tfeba vidéla tak
Casto, Ze mi to zacalo pfipadat jako néjaka v
hloupa propagace. Slovo ,sebelaska” je tak
Sifené a casto zminované, Ze zcela uplné
zapominame jeho pravy vyznam, a to, jak by
se mélo interpretovat.

Kdyz se fekne sebeldska prvni se mi maji tendenci vybavit
nahodné pfispévky na internetu plné dokonalych lidi, co maji
dokonalé Zzivoty a vSe jim vychazi perfektné. Je celkem komicke,
kdyz tohle slovo vidite pod pfispévky nékoho takového. KdyzZ se
nad tim zamyslite, kazdy si sebeldsku interpretuje jinak. A to, Ze mi
nékoho vnimame, jakoZe je ,perfektni”, neznamena, Ze tak ta
osoba vnima sama sebe. Sebelaska nenti totiz o tom, jak vas vnimaji
ostatni, ale o tom, jak vy vnimate sam sebe.

Kdyz se na tim ted na chvili zamyslite, urcité na sobé najdete
alespon jednu véc so nemate radi. ProtoZe kaZzdy néco takového
ma. Mit ,,chyby” znas déla lidi. Clovék neni perfekini stvofeni a
nikdy nebyl. O c¢em by sebeldska méla byt je, védét o svych
chybéch, ¢i nedokonalostech, ale nesnazit se je za kazdou cenu
zménit ¢i vymazat, a naopak naudit se mit sdm sebe rad i pres ty
chyby. Ono je duleZité na sobé pracovat, ale v urcité mire. A cilem
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toho snazit néco zménit by nemél byt néjaky zkresleny ideal krasy
nebo dokonalosti. Protoze s kazdou zménou, co chceme udélat
musime zacit prvné u sebe. A musime zacit otazkou, jestli je to
opravdu tfeba zménit. ProtoZe co je potfeba si uvédomit je, Ze jsme
vSichni krasni a tizasni svym vlastnim osobitym zptisobem.

NUTTY

CLANEK O ZUBECH OD SHEI

Ahoj holky!

Uz je to néjakou dobu, co jsme se nevidély, a mné se moc styska po
nasich vyletech a vypravach a moc doufam, Ze spolu pojedeme
alespon na tabor. I kdyz Zivot v karanténé neni vzdycky
jednoduchy a zazZivny, tak i tak se toho za tu dobu spoustu udalo.
Napftiklad jsem pfisla o sviij prvni zub moudrosti.

Jak urcité vSechny vite, dospély clovek ma 28-32 trvalych zubfj,
zatimco déti maji 20 mlécnych a postupné se jim méni za ty stalé.
Tak schvalné, kolik jich pravé ted mate vy? A kdy vam naposledy
néjaky zub vypadl? U mé uz to bylo dost davno, tak ddvno, Ze si to
ani nepamatuju. Ale zato mi v tinoru jeden pravé trhali. Proc?
Protoze délal v puse jen neplechu! To mate totiz tak, pokud, az
vam bude tak 25 let (Za jak dlouho to bude? Co budete asi délat?),
budete mit 28 zub1, jste Stastny clovék. Pokud budete mit jen o
jeden zub navic, coz se muze stat, tak vam ho mozna budou muset
dat pry¢. KdyZ jsme totiZ jesté Zili v jeskynich, méli jsme mnohem
vétsi Celist a 32 zubti se ndm tam tplné lehce veslo. Posledni
stolicky jsme potfebovali, abychom dobfe kousali, protoZe nasi
hlavni potravou bylo maso. Jenze postupem ¢asu se nam celist

zmenSovala a nékterym 32 zubti ztistalo, a tak se tam obcas
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nevlezou, rostou Spatné, prekazi

ostatnim zubtim a mnohem snadnéji se

zkazi. A tém poslednim 4 zubtim, které

rostou uplné vzadu, se pravé tika zuby

moudrosti. Nékomu vyroste jen jeden,

nékomu vsSechny ¢tyfi.

A ja mam zubti 32, takZe mam uplné

nejvic, co to jde. Vlastné ted uz jen 31,

protoze je jeden pry¢. Pani zubarka mi

fekla, Ze musi jit pry¢ dva, ale zatim mi

vytrhli jen jeden. Objednala jsem se k zubnimu chirurgovi, ktery mi
okolni ddsen umrtvil, a ja musela chvilku cekat, nez to zacne
pusobit. Potom jsem necitila ptilku pusy a pan zubaf mi béhem
péti minut zub vytahnul. Viibec to nebolelo, jenom trochu tahalo.
Pak jsem asi dalsi tfi dny méla oteklou tvar a musela jsem jist
opatrné, obcas to trochu bolelo, ale ted uz ani nevim, Ze jsem
né&jaky zub méla. TakzZe jestli to nékdy prijde i na vas, tak se toho
nebojte.

Hlavné si poradné Cistéte zoubky, rano i vecer, jak se ik, vecer
pro zdravi, rano pro krasu! I kdyZz se vam nékdy vecer tfeba uz
nechce, budete mit potom lepsi pocit @)

Moc se na vas holky tésim, jesté to vydrzme, snad se brzy setkdme!

SHEIA



(SKORO) VSECHNY MOJE DOMACI AKTIVITY
SERAZENE OD NEJHORSiI PO NEJLEPSI

V tomto ¢lanku jsem ohodnotila a sefadila moje domaci aktivity.
Maximalni pocet hvézdicek je 10.

Mtizes si takovy zebficek vytvofit taky a tfeba jej také poslat jako
¢lanek do BS :D

Online vyuka %% O/\/ - L / /\/ L[

Online vyukou musim nedobrovolné
travit priblizné 4 hodiny denné, coz STUD Y

opravdu neni moc zabavné. Nékdy

mi to nevadi a jsem dokonce rada, ze

(===

alespon nécim zaberu cas, ale &=

vétsinou se to nestava.

Obzvlasté otravné mi pfipadaji hodiny, kvtli kterym musim
vstavat brzo, jenom proto, abych hodiny spanku, které mi byly
odepfeny brzkym vstavanim, stravila nudénim se.

Kvili nékterym hodinam (konkrétné DSD a némecka konverzace,
nékdy fyzika), se dokonce stresuji uz par hodin dopfedu, protoze
nemam tuseni, co se v nich probira a vim, Ze ucitelé vyvolavaj.

Chozeni se psem % % % %

Vétsinou jdu se psem, kdyZ mi to mamka prikdZe, a vétSinou se mi
taky moc nechce. Nastésti to neni tak casto, a alespori mé to donuti
jit na chvili ven.

Uklizeni v pokoji s % s s % %

MozZna si fikate, pro¢ ma tato, v podstaté domaci prace, tolik bod.
Je to proto, Ze si miZu sama rozhodnout, kdy si pokoj uklidim.
Proto vzdy uklizim v pokoji az kdyZ mam na uklizeni chut. Mazu
si u toho postit hudbu, vyvétrat, povysavat, a je to vlastné i docela
zdbavné a osveézujici.

Spani s %k %k k k

Vétsinou jdu spat pozdé, abych
mohla délat néjaké jiné véci a taky
aby nebyl dalsi den, ale kdyZ mam
moznost spat dalsi den dlouho do
odpoledne, délam to moc rada.
Myslim, Ze cas straveny spankem, je

velmi kvalitné straveny cas.

Konicky s s %k %k

Do kategorie konicky spada hrani na klavir, na kytaru a vytvarka.
Mam online hodinu klaviru a online hodinu vytvarky jednou za
tyden, a obvykle se mi tam vibec nechce. KdyZz uz tam pak ale
jsem, je to pfijemné strdveny cas. Na klavir musim pravidelné
cvicit, do ¢ehoZ se mi obvykle moc nechce, ale vétsinou se k tomu
né&jak dokopu a neni to tak hrozné. Mnohem radéji si hraji jen tak
pro radost.

Na kytaru si obcas zahraji néjaké taborové (¢i jiné) pisnicky,
pfiéemz vzpomindm na tabordkovou atmosféru.
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Hrani her s s %k %k %
Rada hraji hry. Jediny diivod, pro¢ tato aktivita nema vice bodu je
ten, Ze mi to moc nejde. Dalsi diivod je ten, Ze nékteré hry nemam
s kym hrat, takZze mé to pak moc dlouho nebavi. Kromé videoher
také rada hraji Sachy. Na ty ale musim mit tu spravnou naladu,
nebot nerada prohravam.

Netflix, YouTube a Twitch % v v J % % % % % %

Skvéla aktivita, protoZe je tu spousta moznosti, na co se divat. Na
netflixu mam sice rozkoukano hned nékolik seriali, na které se mi
moc nechce dodivat, YouTube a Twitch to ale jisti. Ke sledovani
videi se nakonec uchylim témér vzdy, kdyZ nemam co délat.

Poslouchani hudby % s % sk s s s % % %k

Skvéla aktivita, ktera se da délat skoro kdykoliv. Rdda posloucham
hudbu pfi hrani her, uceni se, kresleni, uklizeni v pokoji a nékdy
taky pfi online hodinach, kdyz jsou az moc nudné. Takze vlastné
pfi vSech mych ostatnich aktivitach, kromé jezeni. (To by se
rodic¢tim asi moc nelibilo)

Taky mé velmi bavi vytvareni dalSich a dalSich playlistti.

POCI
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ELISCIN CLANEK S DETEKTIVNI POVIDKOU
Zdravim vSechny nejdrazsi Bilé kvétinky!

Rada bych se s vami podélila s mymi zazitky z poslednich par dnd.
Abych pravdu fekla, i pfes to, Ze nemam moznost chodit ven se
viibec nenudim!
UZ od zafi jsem se rozhodla si vZdy na zacatku mésice udélat
seznam aktivit, které jsem vzdycky chtéla vyzkouSet, ale nikdy
jsem se k nim bohuZel nedostala. Kdyz se tedy ohlédnu na
posledni tyden tak vdm muzu napiiklad oznamit, Ze jsem poprvé v
zivoté dokdzala upéct babovku! Nebudu lhat, stdlo mé to hodné.
Kdo mé znd alespon trochu, vi, Ze kuchatské dovednosti jdou
obc¢as mimo mé a kdo mé zna dobfe tak by dokonce mohl tvrdit, Ze
jsem naprosto nemoznd. Moje peceni babovky zacalo tim, Ze jsem
omylem misto vanilkového pudingu koupila bandnovy,
pokracovalo nezkrotitelnym mixérem a nasi novou vymalbu
stropu (zvolila jsem odstin kakao na vafeni) az po vyteklé tésto z
formy a zdlouhavé umyvani celé trouby. Pfese vSechny nastrahy
jsem sviij ukol dotdhla do tspésného konce a druhy den jsem méla
jednu z nejlepsich snidani v Zivoteé.
Dalsi aktivitou bylo péstovani rajcat a bylinek. Do toho jsem se
pustila se snad jesté vétSim nadSenim, nez minuly rok a pfi prvni
prilezitosti jsem nakoupila seminka.
Starala jsem se o né kralovsky. Kazdou chvili jsem je chodila
pozorovat, poustét jim hudbu a pékné si s nimi povidat. Kdo mél
tusit, Ze takto vykli¢i vSechny a ja budu muset shanét asi 60
kelimkii od jogurtu a nasledné kvétinact na presazeni? Nas jidelni
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stil se proménil v zdhon a jd uz se téSim az si v 1été udélam
rajcatovy salat. Kazdy vecer. Budu si moct udélat i padesat kilo
rajcatového salatu.

V neposledni fadé jsem si koupila malou sbirku detektivnich
povidek inspektora Pernera, které muzZe ctenar sam lustit a feknu
vam, nékteré daji zabrat!

Prikladdm jednu detektivni povidku na vyfeSeni, odpovéd najdete
v ptisti Bilé smési.

,Pravé pred hodinou néjaka maskovana
blondynka udefila obchodnika s odévy do
hlavy, omrécila ho a vykradla mu pokladnu,”
hlasil serzant Vit inspektoru Pernerovi.
,Jedinou blondynou schopnou takového
nasili je Roza Ramesova,” fekl inspektor.

Ale Rozu nenasli ani v jejim byté. Ani v baru
Neptun, kde byvala castym hostem. Barman
inspektoru Pernerovi vSak fekl: ,Jo, sed€la tu
nékolik hodin. Pred chvilkou odesla, jesté
jsem ani neuklidil jeji sklenku.” Ukazal pfi
tom na objemnou sklenku na okraji pultu pfed vysokou stolickou.
,Béhem téch nékolika hodin, o kterych mluvite, ani na chvili
neodesla?” ptal se inspektor.

»,Ne, neodesla viibec od pultu. Pofad pila, osmkrat jsem naplnil jeji
sklenku,” hlasil barman.

Inspektor dal sklenku do policejni laboratore, a jesté ten den se
dozvédél, Ze na sklence byly nalezeny stopy otiskti prstd a jeden
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otisk st namalovanych rudou rténkou.

,Otisky jsou bezesporu Rozy. Jestlize zjistime, Ze i otisk rténky je
jeji, budeme mit diitkaz, Ze nas barman faleSné informoval,” fekl
inspektor serzantu Vitovi.

JAK DOSEL K TOMUTO ZAVERU?
Moc na vas vSechny myslim a téSim se, az se opét shleddme!

ELISKA

6 PONOZCINYCH NEJOBLIBENEJSICH
ANIMAKU- 1.CAST

Spousta lidi kolem mé si mysli, Ze byt ve ¢trndcti posedla animaky
znamena, Ze jsem détinska a snazim se utéct pred dospivanim. A
vite co? MoZzna je to z ¢asti pravda... To vSak nic neméni na tom, Ze
animované seridly opravdu nejsou pouze pro malé déti. Pravée
naopak. Dobry détsky pofad by podle mé méli ocenit i starsi. A
vzhledem k tomu, Ze jsem za posledni rok byla z vétsi casti jen
zaviend doma, tak jsem vidéla spousty novych. A tak jsem se
rozhodla vdm dnes predstavit par mych nejoblibenéjsSich animaka.
Jak uz jsem fekla, vétSinu z nich jsem shlédla za posledni rok, ale
budou zde i animované potady, které jsem milovala jiz od raného
détstvi.
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MESTECKO ZAHAD

Zacala bych seridlem, na kterém jsem vyrustala od prvni tfidy.
Meéstecko dost pravdépodobné odstartovalo celou moji posedlost
animovanymi seridly. A jsem vlastné opravdu vdécna, Ze jsem
méla to Stésti vyrustat se seridlem, jako je pravé Méstecko zahad.
Jen je Skoda, Ze jsou pouze dvé série a seridl jiZ oficidlné nebude
pokracovat.

STRUCNY DE): Dvojcata Dipper a Mabel Pinesovi travi prazdniny
v Méstecku zdhad se svym strycem Stanem, ktery zde vlastni past
na turisty zvanou ,Tajemna chyse”, do které se snazi prilakat
ostatni na falesné bizarni atrakce. Dipper s Mabel v3ak brzy zjisti,
ze Méstecko opravdu neni jen obycéejnym méstem...

STAR PROTI SILAM ZLA

Jsem zastancem nazoru, ze by Star mélo znat vice lidi. Tuhle show
jsem vidéla poprvé, kdyz mi bylo 12 a opravdu mé nadchla. No
vlastné jsem ten serial hned nékolikrat prekoukala.

STRUCNY DE): Star Butterfly (v Cestiné se ji fika Hvézduse
Motylova, ale budu upfimnd, ceské preklady jmen ztohohle
seridlu se mi fakt nelibi) je stfelena princezna z jiné dimenze, ktera
vden svych ¢trnactych narozenin zdédi magickou htlku. Jeji
rodice se ovSem rozhodnou, ze ji poslou na Zem, aby se naucila
s htlkou zachazet na bezpecném misté. Na Zemi potkava Marca
Diaze, stanou se nejlepSimi prateli a za¢nou spolu bojovat proti
rliznym priSeram.
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soVvi DUM (THE OWL HOUSE)

Tohle je jeden z nejnovéjSich serialf,
které jsem shlédla. Vysla zatim
bohuZel jen jedna série, ale do konce
roku by snad méla vyjit druha. Ja
osobné jsem si tenhle seridl
zamilovala a mZu se na né&j koukat
nékolikrat dokola, aniz by mé
omrzel. Akorat nevim, jestli je nékde

& /THE s seridl dostupny v ceském znéni, ja
’ 7" ’l ‘ﬂ\‘ {,‘ osobné na to koukala v angli¢tiné.

STRUCNY DE): Luz Noceda je
¢trnactileta divka, ktera tak trochu
zije ve vlastni bubliné plné

A OOSE: &

magickych pribéht a kouzel. Jeji matka ji proto posle na letni tabor
pro mladistvé snadéji, Ze si Luz konecné udéla néjaké pratele a
prestane chodit s hlavou v oblacich. Misto toho vsak Luz projde
portalem do kouzelné fiSe. Tam se ji ujme velmi mocna carodéjka
Eda s rozkosnym kralem démonti Kingem a ubytuje Luz ve svém
domé, kde se Luz stane Edinou ucednici.

PONOZKA
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